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Avant-propos
Sœur Patricia Murray, IBVM
Secrétaire Exécutive, Union Internationale des Supérieures Générales

lors que nous traversons de multiples crises - la pandémie de Covid, les catastrophes 
environnementales, les guerres et les conflits, les abus individuels et institutionnels, - nous ne remarquons 
pas toujours les petites initiatives, les graines de sénevé du changement qui poussent déjà parmi nous. 
Ces signes de nouveauté commencent souvent dans des endroits inattendus et exigeants. Le Service de 
Catholic Care for Children est l'une de ces graines de changement qui apporte d'énormes contributions à 
mesure qu'elle se développe et s'étend sur les continents. Depuis leurs tous débuts en Afrique, les sœurs 
catholiques ont un impact significatif sur le secteur de la réforme de l'aide à l'enfance et contribuent à 
garantir que les enfants ont toutes les chances de grandir dans des familles sécurisantes et rassurantes ou 
dans un environnement familial.

Animées par l'Évangile, les sœurs catholiques s'occupent depuis des siècles des enfants et des adultes 
vulnérables. Pour une multitude de raisons, notamment l'absence de soutien et/ou de ressources 
familiales, les enfants et autres personnes vulnérables ont été souvent placés dans des institutions par des 
membres de la famille et par des représentants du gouvernement et de l'église. Cette pratique a débuté à 
une ère où les apostolats des sœurs catholiques étaient largement confinés aux institutions. À cette 
époque, les sœurs menaient une vie monastique avec peu de contacts avec la vie en dehors du couvent. 
Ces institutions étaient rattachées à des couvents où la vie était frugale et les ressources souvent minimes. 
Les sœurs ont dû se débrouiller comme elles le pouvaient sans le soutien des systèmes de protection 
sociale et des politiques gouvernementales. Peu d'entre elles avaient l'éducation et la formation 
nécessaires pour s'occuper des jeunes qui résidaient dans leurs institutions. Dans certains cas, ces 
approches laissaient beaucoup à désirer, car elles reflétaient les mœurs de l'époque, où l'on pensait 

A   

4



5

que les enfants n'avaient aucun droit et où la discipline était souvent appliquée de manière exigeante. 
Nous connaissons à notre grande honte les différents types d'abus dont les enfants ont souffert dans 
certaines institutions. Et bien que nous devions également reconnaître la chaleur et l'amour prodigués par 
tant de sœurs et de personnel laïc qui ont exercé leur ministère en milieu institutionnel, nous en sommes 
venus à comprendre qu'un enfant a besoin de l'amour d'une famille que l'on ne peut trouver dans une 
institution, aussi bonne soit-elle.  

Aujourd'hui, de nombreuses sœurs voient clairement les failles des systèmes qui favorisent les approches 
institutionnelles des soins. Peu importe l'amour et le soutien qu'un enfant reçoit dans une institution, cela 
ne remplace pas une famille ou un système de soutien semblable à une famille. Le Pape François ne 
cesse de parler de la dignité de la personne humaine et de la dignité de chaque enfant. Il parle de la 
nécessité de promouvoir une culture de soins qui donne la priorité à la dignité humaine à tous les niveaux 
de la société. Il nous rappelle qu'il est important de promouvoir une « culture des visages », qui place la 
dignité de la personne au centre, un respect pour son histoire, en particulier pour ceux qui sont blessés et 
marginalisés. Comme cela est vrai pour de nombreux enfants et leurs familles. Comme nous le rappelle le 
pape, « aucune famille ne tombe du ciel parfaitement formée... »1  Les familles ont besoin 
d'encouragement et de soutien pour maintenir l'amour et l'éducation.

Ces mots du Pape François renvoient au travail de Catholic Care for Children , un mouvement dirigé par 
des Sœurs pour assurer une famille à chaque enfant. Lancé en Zambie, en Ouganda et au Kenya et 
désormais promu par l'Union Internationale des Supérieures Générales (UISG) au niveau international, 
Catholic Care for Children International (CCCI) considère qu'il est important d'éduquer d'abord les 
membres des congrégations religieuses, puis le grand public, afin qu'ils lisent les signes des temps sur la 
nécessité d'une réforme des soins. La deuxième étape à franchir consiste à passer d'une approche 
institutionnelle à une approche familiale et communautaire de la prise en charge des enfants et autres 
personnes vulnérables. Ces approches offrent aux sœurs du monde entier l'occasion de réfléchir à leur 
pratique dans le secteur des soins, en particulier pour les instituts qui gèrent des maisons de soins.

En tendant la main à d'autres sœurs et à leurs collègues dans des pays d'Afrique, d'Asie et d'Amérique 
latine, la CCCI est animée par l'impératif évangélique de prendre soin des personnes vulnérables et par les 
principes de la doctrine sociale catholique qui mettent l'accent sur la dignité humaine ; elle est informée par 
les sciences sociales sur ce qui fait la santé des enfants et des familles ; et elle est consciente des cadres 
juridiques nouveaux et émergents qui favorisent les soins familiaux aux enfants. La CCCI est inspirée par 
le leadership courageux et les meilleures pratiques des sœurs et de leurs collègues en Afrique.

Placer les enfants et leurs familles au centre de nos préoccupations signifie que les initiatives pastorales 
doivent se concentrer sur le renforcement et la protection de la famille afin qu'aucune famille ne soit 
contrainte de placer un enfant dans une institution en raison de sa pauvreté. Cela garantit que, dans les 
situations de besoin grave ou immédiat, un enfant est placé dans un cadre institutionnel pour la durée la 
plus courte possible. Il s'agit là d'un travail de construction de la paix domestique et sociétale - le shalom 
qui garantit la plénitude de vie pour chaque personne et pour tous. Ce mot hébreu, qui signifie indemne et 
sûr, entier et sain,2 exprime la vision que nous, membres du mouvement des CCCI, souhaitons pour 
chaque enfant dont nous avons la charge et la protection. Puissions-nous tous prendre les mesures 
nécessaires pour renforcer et construire les soutiens dont ont besoin les familles et les familles élargies, 
afin qu'elles puissent elles aussi fournir l'environnement nourricier essentiel à chaque enfant qui se trouve 
en leur sein.

1 François, Exhortation Apostolique Post-Synodale Amoris Laetitia [La joie de l'amour], Mars 19, 2016, no. 315, Saint Siège: 
https://https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-
laetitia.html
2 The Meaning of Shalom in the Bible, New International Version: https://www.thenivbible.com/meaning-shalom-in-bible/
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La Réforme des Soins et 
Catholic Care for Children
Kathleen Mahoney, PhD
Responsable Principale de Programme, Développement mondial, GHR Foundation

L      e monde prend conscience de l'importance de réformer la prise en charge des enfants et des
adultes vulnérables en accordant une attention croissante à ce qui favorise l'épanouissement humain. 
Cette tendance marque un tournant par rapport aux approches institutionnelles de soins, au profit de la 
prise en charge familiale et communautaire.

La tendance mondiale, qui s'éloigne depuis des décennies des soins institutionnels des enfants et des 
adultes vulnérables, est alimentée par les sciences sociales qui démontrent clairement que le fait de 
grandir dans une famille sécurisée et rassurante est fondamental pour un développement psychosocial 
sain tout au long de la vie. Les sciences sociales sont également claires quant aux risques associés 
aux soins institutionnels :

• Quelles que soient les circonstances, la séparation d'avec la famille est traumatisante pour un enfant.

• En dehors du cadre familial, un enfant est plus susceptible d'être abusé, négligé ou victime de la traite

• Les jeunes enfants placés en foyer, en particulier ceux de moins de trois ans, sont plus susceptibles
d'avoir des problèmes psychosociaux ou des retards physiques et cognitifs.

• Les incidences de sans-abrisme, de criminalité et de suicide sont plus élevées chez les jeunes qui
quittent l’institution après un séjour prolongé.
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Informés par les sciences sociales, les cadres juridiques émergents s'orientent clairement vers des 
approches familiales et communautaires de la prise en charge des enfants et des personnes  
vulnérables. Nous citons notamment la Convention des Nations Unies relative aux droits de l'enfant 
(CNUDE), dont le Saint-Siège est signataire. Elle affirme clairement le droit de l'enfant à une famille : 
« ...l'enfant, pour l'épanouissement complet et harmonieux de sa personnalité, doit grandir dans un 
milieu familial, dans un climat de bonheur, d'amour et de compréhension.... ».3

Les sensibilités qui inspirent la CNUDE sont reprises par le Pape François dans Amoris Laetitia: « Les 
enfants, dès leur naissance, commencent à recevoir, en plus de la nourriture et des soins, le don 
spirituel de savoir avec certitude qu'ils sont aimés. Cet amour leur est manifesté par le don de leur nom 
personnel, le partage du langage, les regards d'amour et l'éclat d'un sourire. Ils apprennent ainsi que la 
beauté des relations humaines touche notre âme, recherche notre liberté, accepte les différences des 
autres, les reconnaît et les respecte en tant que partenaire de dialogue...C'est cela l'amour, et il contient 
une étincelle de l'amour de Dieu. »4

Il est clair : il est préférable pour les enfants de grandir dans des familles sécurisées et rassurantes. 
Cependant, plus de 8 millions d'enfants vivent en dehors du cadre familial, privés de l'amour d'une 
famille sécurisée et aimante. Beaucoup trop d'entre eux vivent dans de grandes institutions. Ces enfants 
sont souvent appelés « orphelins ». Il s'agit pourtant d'un terme impropre, car environ 80 % des enfants 
placés en institution ont un parent vivant. Souvent, c'est la pauvreté, un handicap, un problème de santé 
ou le manque d'accès aux services de base qui conduisent à la séparation des familles et propulsent les 
enfants dans des institutions, les privant ainsi de l'affection dont ils ont besoin et qu'ils méritent.

Les  Réalités Catholiques 

Chez les catholiques, les soins sont inspirés par les Écritures et façonnés par la doctrine sociale 
catholique. Il existe de nombreux exemples inspirants de soins fournis par des catholiques et sous des 
auspices catholiques. En fait, la communauté catholique est le plus grand fournisseur de soins et d'aide 
sociale au monde.

Le nombre d'institutions de soins parrainées par l'Église est une mesure, bien qu'imparfaite, de la prise 
en charge catholique. L'Annuarium Statisticum Ecclesiae (2019) nous apprend qu'il existe plus de 105 
000 institutions d'aide sociale parrainées par l'Église catholique, dont les institutions de " prise en charge 
totale " : 9 374 orphelinats et 15 429 foyers pour personnes âgées, infirmes et handicapées. Il existe 
également 10 723 crèches.

Nous attirons ici l'attention sur le nombre d'orphelinats parrainés par l'Église catholique (plus justement 
appelés institutions d'aide à l'enfance). Selon l'Annuarium Statisticum Ecclesiae, entre 1980 et 2011, le 
nombre d'orphelinats parrainés par l'Église catholique est passé de 6 185 à 10 524, une augmentation 
qui s'est accélérée avec l'aggravation des impacts du VIH/sida. Depuis 2011, ce nombre a diminué de 
plus de 1 000. Bien que nous ne sachions pas ce qui est à l'origine de cette baisse, on peut espérer 
qu'elle signale une diminution du nombre d'enfants placés en institution.

3 Préambule de la Convention des Nations Unies relative aux droits de l'enfant (1989), https://www.ohchr.org/en/instruments-
mechanisms/instruments/convention-droits-de-l'enfant
4 François, Exhortation apostolique post-synodale Amoris Laetitia [La joie de l'amour], 19 mars 2016, n° 172, Saint Siège :
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20160319_amoris-
laetitia.html 
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Catholic Care for Children
Il existe une multitude d'exemples de soins inspirés et exemplaires apportés aux enfants et aux 
personnes vulnérables par des catholiques et sous des auspices catholiques. Le renforcement des 
familles permet d'éviter la séparation des enfants de leurs parents et de leurs frères et sœurs, tandis que 
les enfants qui ont été séparés sont réunis avec leur famille. Les personnes handicapées sont soutenues 
dans leur famille et leur communauté. 

Ces dernières années, des congrégations de religieux et de religieuses se sont réunies pour faire 
avancer la réforme des soins de manière plus concertée et collaborative. Sous l'égide de leurs 
conférences nationales respectives, les religieux et religieuses d'Ouganda, du Kenya et de Zambie lisent 
et répondent aux signes des temps. Ils ont interrogé et répondent à des questions profondes :

Comment allons-nous exprimer nos charismes de soin aujourd'hui ?:

• A la lumière de ce que les sciences sociales nous disent sur l'importance de l'entretien de la famille ?

• À la lumière des cadres juridiques émergents qui favorisent la prise en charge de la famille ?

• À la lumière de notre foi ?

Travaillant ensemble en tant que membres fondateurs de Catholic Care for Children , des religieux et 
religieuses d'Ouganda, du Kenya et de Zambie sont des agents de la réforme des soins. Ils se sont 
rassemblés pour donner une nouvelle expression à leurs charismes respectifs de soins aux enfants, en 
abandonnant les approches institutionnelles de soins aux enfants au profit d'approches familiales et 
communautaires. 
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Convictions et Principes 
Fondamentaux
En 2020, les représentants de Catholic Care for 
Children ont élaboré une charte exprimant leurs 
convictions et principes fondamentaux concernant 
les  besoins et les droits des enfants à des 
familles sécurisées et rassurantes.

• Si les familles sont en détresse, apporter un
soutien pour éviter la séparation des enfants de
leur famille.

• Si la séparation a lieu, veiller à ce que les
enfants soient réunies avec leur famille ou
placées dans un environnement familial.

• Si des soins d'urgence sont nécessaires,
s'assurer que ces soins soient de la meilleure
qualité et durée la plus courte possible.

• Les soins résidentiels à grande échelle doivent
toujours être un dernier recours.

Des résultats prometteurs ont déjà été réalisés. 
Avec une détermination croissante, les sœurs et 
leurs collègues travaillent ensemble pour 
réformer les soins. Ils ont développé leurs 
propres capacité à adopter des approches 
familiales et communautaires en renforçant leurs 
compétences et une formation en travail social. 
Elles ont  travaillé étroitement avec les 
responsables locaux et nationaux pour garantir le 
respect des cadres juridiques. Elles ont plaidé en 
faveur des soins dans les communautés locales 
et dans les forums nationaux. Le nombre 
d'enfants dans les institutions catholiques 
sponsorisées a diminué ; plus d'enfants sont 
dans des familles. En effet, alors que les 
religieuses trouvent de nouvelles façons 
d'exprimer un charisme de soins, elles émergent 
en tant que championnes de la réforme des soins 
de manière à améliorer les résultats pour les 
enfants et leurs familles.

La pouponnière Light of the World Nursery 
(Lumière du monde) a été mise en place par les 
Religieuses du Sacré-Cœur de Marie, dans la 
banlieue de João Pessoa, au nord-est du Brésil. 
Elle offre un environnement sécurisé, aimant, 
d'une crèche et d'un jardin d'enfants sécurisés, 
aimants et rassurés. pour des enfants âgés de 
trois mois à sept ans à sept ans, souvent issus 
de foyers très pauvres. La pouponnière Light of 
the World travaille avec leurs parents (dont 
beaucoup sont seuls) pour les aider à créer des 
foyers plus stables.

Dans la ville de Kisumu, au bord du lac Victoria 
Kenya, les Franciscaines missionnaires de Saint-
Joseph travaillent avec enfants qui vivent dans 
les rues de la ville en raison de conditions de vie 
difficiles. Les missionnaires franciscaines 
fournissent un hébergement temporaire, des 
conseils et un soutien aux enfants qui 
s’apprêtent à se réunir de nouveau avec leurs 
familles. Après la réconciliation et la 
réintégration, le personnel du projet continue à le 
suivi et le soutien de la famille.

Pendant le confinement de COVID-19 et la 
fermeture des écoles dans la zone de Kannagi-
Nagar de Chennai, en Inde, les sœurs 
salésiennes ont fait en sorte que que plus de 400 
enfants vulnérables continuent à recevoir une 
éducation le soir, grâce à ce qui aurait été des 
cours après l'école après l'école. Les comités de 
protection de l'enfance mis en place par les 
sœurs de la région ont permis de s'assurer 
qu'aucun enfant n'a été contraint de travailler 
pendant le l'enfermement, malgré la situation 
financière difficultés financières de leurs parents.

À Lusaka, en Zambie, les Sœurs des Sacrés 
Cœurs de Jésus et de Marie ont mis en place la 
seule école du pays pour les enfants qui sont 
sourds et aveugles. S'efforçant de surmonter la 
stigmatisation, le projet fournit également un 
service de soins à domicile pour les enfants, 
impliquant les parents et la communauté dans 
son ensemble à s'occuper des enfants.

Exemples de l'aimable autorisation de Misean Cara 
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Chaque Enfant Mérite une Famille Aimante
Sœur Paula Jordão, FMVD
Coordinatrice des Programmes de Formation, Union Internationale des Supérieures Générales

E n parcourant les Écritures, sous la conduite de l'Église, nous découvrons the l'immense amour que Dieu  
porte à chaque personne et en particulier aux enfants. Nous pouvons également apprendre le rôle 
incommensurable que la famille joue dans la révélation de l'amour de Dieu et le développement de 
chaque vie humaine à son maximum, comme elle l'a fait dans la vie de Jésus lui-même.

Regarder les Enfants avec les Yeux de Dieu

La nécessité de prendre soin des plus vulnérables
Dieu a une préférence pour les plus vulnérables et les petits. On le voit tout au long de la Bible et surtout 
dans les nombreux gestes et paroles de Jésus. Il s'identifie à ceux qui sont dans le besoin et nous  
demande de nous occuper d'eux avec une générosité joyeuse. Ce faisant, nous l'accueillons dans notre vie 
(cf. Mt 25, 34-40), en aimant d'abord ceux que Dieu aime. Cette tâche ne peut être différée si nous voulons 
servir le Seigneur avec reconnaissance, en le remerciant pour tout ce qu'il a fait pour nous (cf. Sg 116, 12), 
en permettant que notre vie soit transformée dans l'amour : « Aimons donc, parce qu'il nous a aimés le 
premier » (1 Jn 4, 19). La doctrine sociale catholique nous confirme également dans cette voie, en nous 
disant dans l'un de ses principes que nous devons prendre soin des membres les plus pauvres et les plus 
démunis de la société. 

Sans aucun doute, les enfants font partie de ces petits frères et sœurs du Christ. C'est pourquoi, 
accompagnés par l'Esprit Saint, nous devons apprendre à les regarder avec les yeux de Jésus.
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Marc 9:34-37 et Marc 10:13-16 sont deux passages importants qui jettent une lumière intense sur cette 
réalité. Ces deux passages sont placés sur le chemin de Jésus vers Jérusalem et contiennent une quantité 
innombrable/beaucoup de sagesse. Nous nous contenterons ici de donner quelques aperçus de la manière 
dont Jésus renverse la vision de sa culture en matière de relation avec les enfants et de souligner son 
invitation à servir ces petits d'une manière nouvelle et radicale.

Jésus embrasse et bénit les enfants 
Dans une société qui n'accordait pas d'importance aux enfants, les deux passages montrent Jésus les 
embrassant et révélant qu'ils sont au centre de l'attention de Dieu. Au contraire, le comportement des 
disciples - qui grondent ceux qui amènent des enfants à Jésus - indique qu'ils considèrent que ces petits 
ne sont pas assez bons pour attirer l'attention du Maître (cf. Mc 10,13). À l'image de l'opinion publique, les 
disciples considéraient les enfants comme étant au bas de l'échelle, sans voix, ignorés et marginalisés 
dans l'arène sociale. Mais à leur grande surprise, comme d'habitude, Jésus les choque par ses paroles 
inattendues et ses gestes d'une grande portée : « Laissez les petits enfants venir à moi, ne les en 
empêchez pas », et « il les embrassa, leur imposa les mains et leur donna sa bénédiction » (Mc 10,14.16). 

Jésus veut que les enfants viennent à lui, et il ne permet à personne de l'en empêcher. Il désire embrasser 
les enfants, leur imposer les mains et les bénir. Il est important de noter que les enfants sont les seuls que 
Jésus bénit dans l'évangile de Marc. Cette réalité révèle combien les enfants sont spéciaux dans le cœur 
de Dieu : ils sont les héritiers extraordinaires du Royaume (cf. Mc 10,14). En outre, il nous est dit qu'en 
accueillant un enfant, nous accueillons Jésus lui-même et celui qui l'a envoyé : le Père (cf. Mc 9,37).

Le mot « accueillir » est répété cinq fois dans ces passages. « Accueillir » signifie être hospitalier, mettre à 
l'aise une personne, recevoir, donner l'acceptation, offrir des soins, s'engager avec. On ne peut donc que 
souligner combien l'hospitalité envers les enfants est centrale et indéniable dans l'enseignement de Jésus. 
Accueillir les enfants et les recevoir, c'est accueillir et recevoir le Royaume. Les deux réalités sont liées et 
ne peuvent être séparées. Si nous nous rappelons la parabole du trésor caché et du trésor trouvé, nous 
pouvons dire que les enfants sont le trésor qui accompagne le champ du Royaume de Dieu (cf. Mt 13,4) :  
« Les enfants sont un héritage du Seigneur, la progéniture une récompense de sa part » (Psaume 127, 3). 
Ils sont le trésor de Dieu confié par Jésus aux disciples et à nous, qui sommes appelés à servir les petits 
avec une attention pleine d'amour (cf. Mc 9,35).

À partir de ces passages et de nombreux autres (cf. Mc 5, 21-24, 35-43 ; 7, 24-30 ; 9, 14-29), nous 
pouvons affirmer de manière indéniable que Jésus est l'ami des enfants. Il les place au milieu de la scène 
de la vie parce qu'ils ne peuvent jamais être oubliés ou mis de côté. 

 Prière et réflexion

• Lire Matthieu 25 :34-40, Marc 9 :34-37 et Marc 10 :13-16, en demandant à Dieu, dans la prière de
regarder les enfants avec ses yeux.

• Comment Dieu vous invite-t-il à regarder les enfants ?
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L'amour familial exprime la 
sollicitude de Dieu
Dans toute l'Écriture, Dieu montre son amour à 
son peuple et à chaque personne à travers des 
liens d'amour humains. En particulier, 
nombreuses sont les invitations à contempler le 
visage de Dieu dans l'expression des relations 
parentales et familiales. Dans Deutéronome 1, 31, 
Dieu est dépeint comme celui qui porte un enfant. 
Dans le passage d'Osée11:1-4, Dieu est dépeint 
sous les traits d'un parent qui apprend à un enfant 
à marcher, qui tient un enfant par le bras, qui 
soulève un enfant avec amour et qui se penche 
pour le faire manger. Dieu s'occupe de ses 
enfants avec les ficelles de l'amour humain. 

• Revoir et revisiter votre propre expérience de l'amour de Dieu à travers l'expérience de l'amour humain
et familial.

L’enseignement social catholique et sa pertinence pour la prise en charge des enfants et 
des personnes vulnérables
L’enseignement social catholique est un élément central et essentiel de notre foi. Ses racines se trouvent 
dans les prophètes de la Bible, qui ont annoncé l'amour particulier de Dieu pour les pauvres et ont appelé 
le peuple de Dieu à une alliance d'amour et de justice. C'est un enseignement fondé sur la vie et les 
paroles de Jésus-Christ, qui est venu « porter la Bonne Nouvelle aux pauvres, annoncer aux captifs leur 
libération, et aux aveugles qu’ils retrouveront la vue » (Lc 4,18-19) et qui s'est identifié avec « les plus 
petits », les affamés et les étrangers (cf. Mt 25,44-45). La doctrine sociale catholique est construite sur 
un engagement envers les pauvres.

L’enseignement social catholique est fondé sur notre compréhension de la vie et de la dignité humaines 
et en est inséparable. Tout être humain est créé à l'image de Dieu et racheté par Jésus-Christ et, par 
conséquent, il est inestimable et digne de respect en tant que membre de la famille humaine. 

Les paroles d'Esaïe 49:15 témoignent du fait que 
Dieu aime chacun d'entre nous encore plus 
qu'une mère ne pourra jamais aimer son enfant. 
Dans le beau Psaume 103:13 nous lisons : 
« Aussi tendrement qu'un père traite ses enfants, ainsi le Seigneur traite ceux qui le craignent »

L'amour humain, et en particulier l'amour familial, n'est pas seulement un symbole de Dieu mais aussi la 
manière la plus extraordinaire que Dieu choisit pour étendre son amour à chaque personne : « Dieu 
place les solitaires dans des familles » (Psaume 68, 6). Par conséquent, pour aider chaque enfant à 
être embrassé par l'amour véritable, nous devons le favoriser sous toutes ses formes. En premier lieu et 
de manière plus importante, l'accent doit être mis sur l'encouragement, la recréation, l'amélioration et 
l'entretien de l'amour familial, où chaque enfant peut prendre conscience de la merveilleuse attention 
avec laquelle nous avons été créés et parvenir à son plein développement : « Voyez quel grand amour 
nous a donné le Père pour que nous soyons appelés enfants de Dieu » (1 Jn 3, 1).

Prière et réflexion
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Toute personne, depuis le moment de la conception jusqu'à la mort naturelle, a une dignité inhérente et 
un droit à la vie conforme à cette dignité.

Notre tradition proclame que la personne n'est pas seulement sacrée mais aussi sociale. La façon dont 
nous organisons la société et les relations affecte la dignité humaine et la capacité des individus à 
grandir en communauté. La famille est l'institution sociale centrale et doit être soutenue et renforcée, et 
non affaiblie. La tradition catholique enseigne que les êtres humains grandissent et s'épanouissent dans 
la communauté. Nous croyons que les enfants ont des droits. Ils ont le droit d'avoir une famille et de 
participer à la société.

Prière et réflexion
• Qu'est-ce que je ressens dans mon cœur ?
• Comment est-ce que je valorise, et comment est-ce que ma congrégation religieuse valorise,

l’enseignement social catholique et l'incorpore dans le ministère des soins aux enfants?

Chaque Enfant Mérite une Famille Aimante

La famille : Son rôle irremplaçable et ses défis
Dès les premières pages des Écritures, la réalité de la famille nous est présentée comme le cadre vital 
pour l'épanouissement des enfants. Dans les premières pages du livre de la Genèse, nous lisons : « Dieu 
créa l’homme à son image, à l’image de Dieu il le créa, il les créa homme et femme. Dieu les bénit et leur 
dit : « Soyez féconds et multipliez-vous, remplissez la terre et soumettez-la. Soyez les maîtres des 
poissons de la mer, des oiseaux du ciel, et de tous les animaux qui vont et viennent sur la terre. » (Gn 1, 
27-28). Dès le début de la création, Dieu a placé les enfants au sein d'une famille. Chaque enfant qui
vient au monde est naturellement placé entre les mains d'une mère et d'un père. Selon le désir de Dieu,
la famille est l'environnement idéal pour les enfants.

Cependant, en même temps, dès les premiers chapitres de la Bible, nous voyons comment une famille 
est confrontée à de nombreux défis et tentée par la malice humaine. L'expérience nous montre les 
nombreux facteurs qui peuvent rendre les familles inadaptées aux enfants ou conduire à leur séparation : 
décès de la mère à l'accouchement, grossesses non désirées, jeunes mères qui abandonnent leurs 
enfants, parents malades mentaux, violence domestique, guerres, migrations, exploitation, maladies, 
décès des parents, négligence, extrême pauvreté, etc. Les familles ne peuvent pas être considérées 
comme acquises. De nombreux efforts et conditions doivent être réunis et maîtrisés pour que la réalité 
familiale atteigne cette identité : l'image et la ressemblance de Dieu, un lieu véritablement aimant et 
adapté à la croissance des enfants (cf. Gn 1,27 ; 4,7)

Le Catéchisme de l'Église catholique (CEC) nous dit : " La fécondité de l'amour conjugal ne se réduit pas 
à la seule procréation des enfants , mais doit s'étendre à leur éducation morale et à leur formation 
spirituelle. Le rôle des parents dans l'éducation est d'une telle importance qu'il est presque impossible de 
lui donner un substitut adéquat. Le droit et le devoir des parents d'éduquer leurs enfants sont primordiaux 
et inaliénables" (CEC 2221). En outre, la responsabilité de l'éducation des enfants revient en premier lieu 
à leurs parents : Ils sont appelés à remplir cette mission en créant un foyer "où la tendresse, le pardon, le 
respect, la fidélité et le service désintéressé sont la règle" (CEC 2223). 

C'est dans le milieu familial que l'enfant peut s'épanouir pleinement, en étant entouré de soins et 
d'affection, en apprenant à être aimé et à aimer, en réalisant ce que signifie être une personne, en 
acquérant toutes les compétences que la vie humaine exige, en recevant les premières idées formatrices 
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sur la vérité et le bien, en apprenant ses droits et ses responsabilités dans la société.

La famille est une cellule vitale de la société et est essentielle à l'épanouissement personnel de chaque 
enfant. Le mariage et la famille sont les institutions sociales centrales qui doivent être soutenues et 
renforcées et jamais sapées. En outre, l’enseignement social catholique affirme que chaque personne, 
et donc chaque enfant, a le droit d'avoir sa propre famille. Dieu s'est fait l'un de nous dans une famille

Dieu est devenu l'un de nous dans une famille

Lorsque Dieu s'est fait l'un de nous, partageant notre vulnérabilité, il a également choisi de naître d'une 
femme (cf. Ga 4,4) dans le milieu d'une famille aimante avec une mère et un père, au sein d'une famille 
plus étendue (cf. Mt 1,18-25 ; Mc 6,3). La présence de Marie et de Joseph était fondamentale : ils 
offraient à Jésus l'espace sécurisé et approprié pour grandir. Ils lui ont offert la protection, la chaleur 
d'un foyer, des relations saines, des conseils pour la vie, l'initiation à la foi juive, et tout l'environnement 
dont l'enfant incarné par Dieu avait besoin pour grandir en sagesse et en stature (cf. Lc 2,52).

Dans tous les aspects de son existence, Jésus nous montre les voies de Dieu pour avoir la vie en 
plénitude (cf. Jn 10, 10), car ce n'est que dans le mystère du Verbe incarné que le mystère de chaque 
être humain prend lumière (cf. Gaudium et Spes 22). Le Fils de Dieu a eu besoin d'une famille et l'a 
choisie pour s'incarner et mûrir pleinement, nous révélant par sa propre vie combien l'environnement 
d'une famille aimante est vital pour que chaque enfant puisse grandir jusqu'à la maturité.

Prière et réflexion

• Dans quelle mesure est-il important que chaque personne puisse faire l'expérience du véritable amour
familial dans le contexte biblique ?

Conclusion 
La Bible et l’enseignement social catholique nous conduisent à la conclusion indéniable que la famille et 
les liens parentaux constituent le meilleur milieu pour s'occuper de chaque enfant et sont fondamentaux 
pour révéler la sollicitude de Dieu. Nous sommes certains que chaque famille, si elle est bienveillante, 
est le milieu le plus approprié pour l'épanouissement des enfants. La prise en charge familiale dépasse 
la prise en charge institutionnelle, qui ne devrait être qu'une ressource de courte durée lorsque la 
famille ou toute autre alternative de type familial n'est pas possible ou appropriée à un moment donné.

Prière et réflexion
• Après avoir lu ces lignes, qu'est-ce qui a retenu votre attention?
• Quelles sont les étapes que vous pouvez franchir dans votre mission et votre apostolat pour offrir des

soins familiaux aux enfants qui en sont privés ?
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Dans l’Ultime Intérêt des Enfants : 
des Familles Sécurisées et Rassurantes
Kathleen A. Mahoney, PhD
Responsable  Principale de Programme, Développement mondial, GHR Foundation

P        artout dans le monde, on observe un abandon des soins institutionnels pour les enfants au profit
d'approches familiales et communautaires. Cette tendance est alimentée par des décennies de 
recherche qui démontrent clairement l'importance du soutien familial pour le développement sain d'un 
enfant tout au long de sa vie. La recherche documente également les effets indésirables de la 
séparation familiale et du placement en institution sur les enfants. Ainsi, le meilleur endroit pour qu'un 
enfant grandisse est une famille sécurisée et rassurante.

Les familles fournissent plus que des soins physiques. Elles fournissent de l'amour, de l'attention et des 
liens sur lesquels les relations se construisent tout au long de la vie. Si une alternative à la famille est 
nécessaire, elle doit être similaire à la famille et basée sur la communauté. Des soins d'urgence peuvent 
être nécessaires, mais les soins en institution ne doivent être envisagés qu'en dernier recours.
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Les enfants ont besoin d'une famille. La famille est le lieu de l'amour, des soins, des encouragements, 
de la motivation et du soutien. Au sein d'une famille, un enfant peut recevoir une attention individuelle : 
une main tenue, une étreinte. Par le jeu, l'écoute active et le mimétisme, l'enfant apprend les bases de 
l'engagement et de la communication. Ces gestes simples, qui font partie intégrante d'une vie familiale 
saine, ont des répercussions importantes. La qualité de la vie familiale, en particulier les liens parents-
enfants, influe sur le développement global de l'enfant et détermine une trajectoire de vie précoce.

Des liens forts - un attachement sain - entre un enfant et un parent sont primordiaux. Les expériences 
précoces jouent un rôle majeur dans l'orientation d'une vie. Parmi les études longitudinales les plus 
longues sur le développement humain, la British National Birth Cohort Study a commencé à suivre 14 
000 bébés en 1946 ; les participants ont aujourd'hui plus de 70 ans. Elle a montré que les parents ont 
l'influence la plus importante sur le développement cognitif de l'enfant et sur ses résultats scolaires et 
professionnels. D'autres études ont démontré que les enfants qui ont des parents attentionnés, qui leur 
parlent souvent et les écoutent attentivement, obtiennent de meilleurs résultats et réussissent mieux. Le 
lien entre un adulte attentionné et un enfant est si important que toute privation de ce lien peut avoir 
des conséquences négatives.

Bien entendu, la vie de famille n'est pas une panacée. Les familles ont parfois des difficultés et 
beaucoup d'entre elles sont confrontées à des défis complexes. Toutes les familles ne sont pas en 
mesure de fournir les éléments de base à leurs enfants. Toutes les familles ne sont pas des lieux 
sécurisés pour les enfants. La toxicomanie, la maladie ou le décès d'un parent peuvent défaire le tissu 
de la vie familiale. La présence d'un enfant handicapé peut mettre certaines familles à rude épreuve, 
surtout si le soutien et les ressources de la communauté sont insuffisants.

Pour certains enfants, une alternative est nécessaire, qu'il s'agisse de l'adoption, du placement familial, 
de la prise en charge par la famille ou de soins spécialisés. Parmi les alternatives pour les enfants, les 
grands établissements résidentiels devraient toujours être un dernier recours, temporaire au mieux, 
utilisé seulement si d'autres alternatives ne sont pas disponibles. En effet, le placement en institution à 
long terme prive l'enfant de l'attention individuelle qui est à la base d'un développement sain, le sépare

Le meilleur pour les enfants vis-à-vis de l’appartenance et de la permanence

 y la permanencia

Un continuum de soins pour les enfants

Soins 
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Élimination 
progressive des 

grands 
établissements 
des soins de 
longue durée

Soins 
temporaires 

Sécurisants, de 
courte durée et 
de haute qualité 

pour les 
situations 
d'urgence

Soins 
communautaires 
Des petits foyers 

de groupe 
conviviaux pour 

les soins 
spécialisés

Soins alternatifs 
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familial

Une famille 
sécurisante, 

chaleureuse, de 
parenté, 

d'accueil, kafalah 
ou adoptive.

Objectif 
préféré 

Une famille 
sécurisante 
et aimante 
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souvent de sa communauté et de sa culture, et augmente d'autres facteurs de risque.

Plus l'enfant est jeune, plus les risques associés aux soins en institution sont élevés. Au cours des 
premières semaines, des premiers mois et des premières années de la vie d'un enfant, le cerveau est en 
plein développement. Il s'agit d'une fenêtre étroite pour le développement cognitif, social, émotionnel et 
linguistique, des capacités qui se construisent par des interactions soutenues et fréquentes avec des 
adultes attentionnés. Sans une attention individuelle soutenue, les enfants placés en institution risquent 
fort de souffrir de retards cognitifs et physiques.

Lorsqu'ils sont placés en institution, les enfants courent un risque plus élevé de négligence et d’abus. Un 
grand nombre d'entre eux souffrent de problèmes de santé mentale, notamment de traumatismes, 
d'isolement et de dépression. Dans certains cas, les enfants ont été victimes de trafic d'orphelins à des 
fins de travail forcé ou de sexe. À l'âge adulte, ceux qui ont grandi dans des foyers d'accueil présentent 
un risque plus élevé de sans-abrisme, d'incarcération et de suicide, et ils ont plus de difficultés à nouer 
des relations sociales saines.

Résumé : L'Importance de la Famille
Les sciences sociales sont claires quant à l'importance de la famille pour le bien-être et le 
développement sain de l'enfant. Une famille sécurisée et enrichissante est le lieu optimal où l'enfant est 
en contact avec des adultes attentionnés qui sont sensibles à ses besoins individuels, cultivent ses dons 
et répondent à ses besoins spécifiques. Les liens avec la famille, en particulier avec les parents, 
permettent à l'enfant de se sentir aimé et en sécurité. Cet environnement aide l'enfant à apprendre, à 
être créatif, à résoudre des problèmes - les bases d'un développement sain pour les années à venir. 
Priver un enfant de l'attention de sa famille, notamment en cas de rupture des liens parents-enfants, peut 
avoir des conséquences négatives durables.

Étant donné l'importance pour un enfant d'une famille ou d'un environnement familial sécurisé et 
stimulant, la tendance à la prise en charge familiale et communautaire mérite d'être soutenue. Si une 
famille est en détresse, prenez des mesures pour la renforcer afin que les enfants restent avec ceux qui 
les connaissent et les aiment. Si un enfant est séparé de sa famille, il faut rechercher une solution à long 
terme qui lui donnera un sentiment d'appartenance, de sécurité et de permanence. Bien entendu, lorsque 
cela est possible en toute sécurité, il vaut mieux réunir l'enfant avec sa famille.

Un enfant est un don précieux. Une famille sécurisée et accueillante lui procure un sentiment 
d'appartenance et de permanence essentiel à un développement sain. Il ne s'agit pas seulement de 
nourriture, de vêtements et d'un abri. Un enfant a besoin d'une main à laquelle s'accrocher, d'une 
personne qui l'encourage et le soutienne dans la réalisation de son potentiel. C'est le rôle, la place et la 
force d'une famille. Les familles ont parfois des difficultés, parfois très grandes. Pourtant, avec le soutien 
et la résilience inhérente, elles sont souvent assez résilientes. Il est préférable pour un enfant de grandir 
dans une famille sécurisée et rassurante.
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Cadres d’Orientation Internationaux pour 
les Soins aux Enfants
Sœur Jean Quinn, DW
Directrice exécutive, UNANIMA International

« L’enfant, pour l'épanouissement harmonieux de sa personnalité, doit grandir dans le milieu 
familial, dans un climat de bonheur, d'amour et de compréhension. »
 Préambule de la Convention des Nations Unies sur les droits de l'enfant

L      a famille est l'unité sociale fondamentale de toutes les sociétés modernes. Elle est la base à partir de 
laquelle nous apprenons à communiquer, à faire preuve d'empathie, à faire des compromis et à nous 
adapter au sein de structures vitales.

Cependant, de nombreuses familles dans notre foyer mondial souffrent d'expériences douloureuses et 
traumatisantes telles que le sans-abrisme, la violence, la pauvreté et la faim. Nombre d'entre elles vivent ces 
situations simultanément, ce qui conduit à la séparation des enfants de leurs parents aimants et des 
personnes qui s'occupent d'eux. Ces enfants peuvent se retrouver en institution, dans des systèmes de 
placement familial ou dans d'autres scénarios de garde alternatifs, mais aucune de ces options ne remplace 
durablement l'unité familiale. Compte tenu des effets néfastes de l'institutionnalisation sur le développement 
et le bien-être des enfants, il est essentiel que nous nous efforcions tous de réduire le nombre d'enfants 
placés en institution et de réunir les enfants avec leur famille lorsque cela est possible. On estime que 2,7 
millions d'enfants de moins de 17 ans pourraient vivre en institution dans le monde.  Le Lancet en 2020
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utilise des données de 2015 et estime le nombre d'enfants placés en institution dans le monde à environ 
5,4 millions.

Mettre fin à l'institutionnalisation est une priorité en matière de droits de l'homme. Ainsi, le travail de 
Catholic Care for Children est guidé par les quatre cadres internationaux suivants, très importants, qui 
concernent spécifiquement les enfants.

La Convention des Nations Unies Relative aux Droits de l'Enfant (CNUDE)

La Convention des Nations unies relative aux droits de l'enfant est un accord important conclu par des 
pays qui ont promis de protéger les droits des enfants. Elle explique qui sont les enfants, tous leurs droits 
et les responsabilités des gouvernements. Tous les droits sont liés, ils sont d'égale importance et ne 
peuvent être retirés aux enfants. Le document sur les droits de l'enfant est complet et contraignant sur le 
plan international. Il a été adopté par l'Assemblée générale des Nations unies en 1989 et est le traité sur 
les droits de l'homme le plus largement ratifié de l'histoire : le Saint-Siège a rejoint 149 États en ratifiant la 
CNUDE. Vous trouverez ci-dessous les quatre principes généraux de la convention :

• Que tous les droits garantis par la convention doivent être accessibles à tous les enfants sans
discrimination d'aucune sorte (article 2)

• Que l'intérêt supérieur de l'enfant doit être une considération primordiale dans toutes les décisions qui le
concernent (article 3).

• Que tout enfant a droit à la vie, à la survie et au développement (article 6).

• Que les opinions de l'enfant doivent être examinées et dûment prises en considération dans toutes les
questions qui le concernent (article 12).

Les Lignes directrices des Nations Unies relatives à la Protection de Remplacement pour 
les Enfants
Les Lignes directrices relatives à la protection de remplacement pour les enfants sont nées de la 
reconnaissance de lacunes importantes dans la mise en œuvre de la CNUDE pour des millions d'enfants 
dans le monde qui n'ont pas de protection parentale ou qui risquent de la perdre. La communauté 
internationale s'est donc réunie et a élaboré ces Lignes directrices relatives à la protection de 
remplacement pour les enfants.

Ces lignes directrices fournissent un cadre permettant aux gouvernements de garantir le droit des enfants 
à une prise en charge de qualité dans leur famille d'origine et dans le cadre d'une protection de 
remplacement. Elles soulignent la nécessité d'une politique et d'une pratique pertinentes au regard de 
deux principes de base : la nécessité et l'adéquation.

Au cœur de la nécessité se trouve le besoin de soutenir les enfants afin qu'ils puissent rester avec leur 
famille et être pris en charge par elle. Retirer un enfant (y compris les enfants handicapés) de sa famille ne 
doit être qu'une solution de dernier recours, et avant de prendre une telle décision, une évaluation 
participative rigoureuse est nécessaire.

En ce qui concerne l'adéquation, les Lignes directrices relatives à la protection de remplacement pour les 
enfants définissent une série d'options de protection de remplacement appropriées. Chaque enfant ayant 
besoin d'une protection de remplacement a des besoins spécifiques en ce qui concerne la nécessité de 
cette protection. Ces besoins comprennent la prise en charge à court ou à long terme et le maintien de la 
fratrie. L'option de prise en charge choisie doit être adaptée aux besoins individuels de l'enfant. 
L'adéquation du placement doit être régulièrement réexaminée afin d'évaluer la nécessité de fournir une 
prise en charge alternative et la viabilité d'une éventuelle réunification avec la famille. Les lignes directrices 
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soulignent l'importance de promouvoir les soins parentaux et de prévenir la séparation familiale. L'esprit 
des lignes directrices est profondément enraciné dans le travail du mouvement Catholic Care for Children.

Les Objectifs de Développement Durable des Nations unies
Les Objectifs de développement durable (ODD) des Nations Unies constituent un autre cadre important 
pour le travail de Catholic Care for Children . Les objectifs décrits dans les SDG ne peuvent être atteints 
sans la réalisation des droits de l'enfant. Ils ont une portée universelle, et leur appel à ne laisser personne 
de côté place les plus vulnérables du monde, y compris les enfants, en tête des priorités. Tous les 
objectifs sont inextricablement liés aux droits de l'homme, et aux droits de l'homme des enfants en 
particulier.

Pour atteindre les cibles des ODD, il est essentiel de se concentrer sur la famille. L'importance de la 
famille se reflète dans de nombreuses politiques publiques nationales. En 2010, l'ancien Secrétaire 
Général des Nations unies Ban Ki-Moon a déclaré que "la réalisation même des objectifs de 
développement dépend de la manière dont les familles sont habilitées à contribuer à la réalisation de ces 
objectifs. Par conséquent, les politiques axées sur l'amélioration du bien-être des familles et des enfants 
sont assurément bénéfiques au développement." En outre, en 2009, l'observateur permanent du Saint-
Siège auprès des Nations unies a souligné l'importance des soins parentaux et familiaux pour les enfants 
devant la troisième commission de l'Assemblée générale des Nations unies. Malgré ces sentiments, les 
données mondiales désagrégées sur les familles font défaut. Cela a incité Ban Ki-Moon, en 2014, à 
appeler les gouvernements et les parties prenantes concernées à soutenir la collecte de données et la 
recherche sur les questions relatives à la famille et aux enfants.

Résolution annuelle de la CNUDE

Chaque année, l'Assemblée générale des Nations unies adopte une résolution sur les droits de l'enfant 
qui se concentre sur différents sujets. En 2019, la résolution de l'ONU était pour la première fois centrée 
sur les enfants sans parents. La résolution sur les droits de l'enfant axée sur les enfants sans soins 
parentaux (A/RES/74/133) appelle les gouvernements à reconnaître les droits des enfants qui ont perdu 
ou risquent de perdre leurs soins parentaux. Elle reconnaît que les enfants privés de soins parentaux sont 
plus susceptibles de subir des violations des droits de l'homme que les autres enfants, et elle fournit des 
recommandations concernant la prise en charge alternative des enfants.

La résolution recommande aux gouvernements de préparer adéquatement les jeunes bénéficiant d'une 
protection de remplacement à s'intégrer dans la société et à mener une vie indépendante lorsqu'ils 
sortiront du système. Elle souligne également l'importance d'inclure les jeunes dans les processus 
décisionnels qui les concernent. Cette résolution exhorte les États à renforcer les systèmes de bien-être 
et de protection de l'enfance, à améliorer les soins et les efforts de réforme, et à empêcher la séparation 
inutile des enfants de leurs parents. Cette résolution s'appuie sur les Lignes directrices relatives à la 
protection de remplacement pour les enfants et sur les conventions régionales pertinentes telles que la 
Charte africaine des droits de l'homme et des peuples.

Évaluer les Politiques sur la Base des Normes Internationales
Les points suivants peuvent être pris en compte lors de l'évaluation des politiques nationales et celles des 
congrégations à la lumière des normes internationales.

Quels aspects du cadre international de soins sont reflétés dans le secteur des soins du ministère de la 
protection de l'enfance de mon pays ou de ma congrégation religieuse ? Les politiques nationales de mon 
pays et de ma congrégation religieuse :
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• Comprendre que le retrait d'un enfant de sa famille doit être une mesure de nécessité et de dernier
recours ?

• S’assurer de la validité de plusieurs soins alternatifs appropriés aux besoins individuels des enfants
nécessitant soins et protection ?

• Inclure un plan national et congrégationnel clair pour la désinstitutionnalisation du système de soins et
le développement de la famille et d'autres options de soins alternatifs appropriés ?

• Réaliser que la pauvreté seule n'est jamais la principale justification du retrait d'un enfant de sa famille
et de son placement dans une structure d'accueil alternative ?

• Promouvoir et soutenir le développement et la mise en œuvre d'une gamme de services appropriés de
soutien aux familles en tant que mesures préventives pour garantir que les enfants puissent être pris en
charge au sein de leur famille ?

• Disposer de procédures, d'orientations et de normes appropriées pour assurer une application et une
surveillance efficaces ?
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Sauvegarde et Protection des Enfants 
Sans Famille
Claudia Giampietro

Responsable de la sauvegarde, Union Internationale des Supérieures Générales

        a sauvegarde et la protection des enfants sans famille est une priorité essentielle pour les instituts 
religieux du monde entier. Dans le cadre de leurs apostolats, les hommes et les femmes religieux 
s'adaptent à la nécessité de fournir des options de prise en charge alternatives et font face à des défis en 
tenant compte des différents contextes culturels, des systèmes juridiques et de la nécessité 
d'actualiser leurs politiques et protocoles conformément au magistère de l'Église, tout en promouvant 
toujours l’ultime intérêt de l'enfant.

Scénarios
Je voudrais proposer deux types de scénarios dans lesquels les instituts religieux travaillent :

1. Le premier scénario concerne une jeune fille qui rencontre ses parents pendant une courte période
et qui est ensuite séparée d'eux pour plusieurs raisons. Elle est emmenée dans une structure
résidentielle gérée par un institut religieux, où elle doit s'adapter à la vie selon la routine d'un
institut, déracinée de son contexte culturel. Outre les difficultés d'adaptation à une culture
différente, elle ne sait peut-être pas ce que signifie être aimée, ce qui la rend vulnérable et risque
de devenir victime d'abus. En effet, selon des études scientifiques, l'un des facteurs de risque

L
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2. Le deuxième scenario est celui d'une petite fille de trois ans qui est temporairement confiée aux soins

Un Voyage en Toute Sécurité pour les Enfants
Les scénarios soulèvent de nombreuses questions sur le voyage en toute sécurité des enfants des 
institutions vers les familles ou les environnements de type familial soulignant le besoin émergent pour les 
hommes et les femmes religieux du monde entier d'établir des réseaux pour partager les meilleures 
pratiques :

• Le suivi et l'évaluation du statut des enfants et des adolescents sous la responsabilité de l'institut
religieux dans les foyers d'accueil, les structures résidentielles ou les centres éducatifs où travaillent les
membres des instituts. Cette phase devrait inclure le soutien d'experts externes.

• Analyser les politiques de protection de l'enfance des instituts religieux afin de déterminer si elles sont
actualisées et conformes à celles établies par la Convention des Nations Unies relative aux droits de
l'enfant. En outre, il serait opportun de mener une étude précise sur l'interaction entre les sources
normatives internationales, nationales et régionales et les dispositions du droit canonique.

• Envoyer des rapports périodiques à un organisme indépendant mis en place par la congrégation qui
pourrait analyser une base de données partagée des différentes provinces/unités de la congrégation et
évaluer les activités organisées pour sensibiliser à la sauvegarde et à la protection (événements,
séminaires, programmes de formation sur l'enfance et l'adolescence).

• Préparer les membres à la sauvegarde afin qu'ils soient informés des phénomènes les plus récents
concernant l'enfance et l'adolescence, comme l'intimidation, la cyberintimidation et le mépris du corps.

• Parvenir, à tous les niveaux des instituts religieux, à une meilleure compréhension de l'étiologie des abus
et de l'exploitation sexuels des enfants.

• Mener une enquête mondiale sur les causes et les conséquences de l'abus et de l'exploitation sexuels
des enfants dans des réalités dans lesquelles les religieux pourraient être identifiés comme des victimes
possibles (dans leur propre enfance/adolescence), des auteurs ou des témoins qui n'ont pas révélé les
crimes commis par d'autres. Il s'agirait d'une analyse historique complexe qui devrait tenir compte de la
difficulté de rechercher des éléments qui sont principalement archivés dans les esprits et les cœurs - et
non documentés dans des dossiers médicaux ou juridiques.

• Prendre soin de la santé mentale des membres des communautés religieuses, étant donné que les
nombreuses activités du ministère entraînent des états de vulnérabilité, même chez les membres les plus
résilients.

de religieuses travaillant dans un foyer d'accueil rattaché au généralat de leur congrégation. Le père
de la fillette est décédé et sa mère a été condamnée pour des délits mineurs, mais elle pourra un jour
ou l'autre reprendre sa fille. Les religieuses qui travaillent dans le foyer d'accueil sont-elles
suffisamment sensibilisées et préparées à la sauvegarde pour faire face à de telles situations ?
Comment les assistants sociaux qui collaborent avec la congrégation religieuse sauront-ils que la
famille est un lieu sécurisé pour l'enfant lorsqu'elle sera ramenée à sa mère ?

d’abus est l'absence d'un environnement familial pour les enfants. En outre, les religieux qui gèrent la 
structure résidentielle ou qui y travaillent sont en danger en raison du manque de protection de 
l'adolescent et du religieux.



24

Conclusions

Grâce à des formations périodiques sur la sauvegarde et la protection, les membres des instituts religieux 
du monde entier font preuve d'un grand engagement pour mettre en œuvre la réforme de la prise en 
charge dans les structures où ils travaillent. Avec la possibilité de dispenser cette formation en plusieurs 
langues et dans différentes régions du monde, de nouveaux groupes de cercles de dialogue sur la 
sauvegarde sont mis en place pour relier les instituts religieux et soutenir leur travail dans les zones 
locales où ils œuvrent. De cette manière, les religieux peuvent s'assurer que les enfants se trouvent dans 
des environnements sécurisés où ils se sentent protégés. Comme l'a dit le Pape François, il s'agit d'un 
processus de conversion qui " exige de toute urgence une formation renouvelée de tous ceux qui ont des 
responsabilités éducatives et qui travaillent dans des environnements avec des mineurs, dans l'Église, 
dans la société et dans la famille. Ce n'est que de cette manière, avec une action systématique d'alliance 
préventive, qu'il sera possible d'éradiquer la culture de mort que toute forme d'abus, qu'il soit sexuel, de 
conscience ou de pouvoir, entraîne." 5

5 Message du Saint-Père François aux participants à la Conférence "Promouvoir la sauvegarde des enfants au temps de Covid-19 et 
au-delà", 4 nov. 2021, 
https://www.vatican.va/content/francesco/fr/messages/pont-messages/2021/documents/20211021-messaggio-child-safeguarding.html
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Le Charisme de Soin et la Réponse aux 
Besoins de Soin et de Protection des 
Enfants 
Sœur Niluka Perera, RGS
Coordinatrice de Catholic Care for Children International, Union Internationale des Supérieures 
Générales

Nous sommes appelés à répondre
La tradition chrétienne a une histoire d'hommes et de femmes qui ont répondu à l'appel divin à faire la 
différence en formant des communautés d'amour, de compassion et de justice pour tous. Les saints, y 
compris les fondateurs et fondatrices de congrégations religieuses et bien d'autres, ont identifié les 
signes de leur temps et relevé les défis de leur époque en imaginant un monde où les êtres humains 
pourraient jouir de la dignité et de la valeur que Dieu leur a données dans la communauté humaine. Ils 
ont voulu créer des solutions tangibles qui ont façonné et formé les communautés religieuses et civiques 
de leur temps.

En suivant le même chemin, nous sommes appelés à nous engager pour trouver des solutions plus 
efficaces aux défis les plus difficiles d'aujourd'hui. Nous sommes appelés à répondre. En 2015, lors de 
l'ouverture de l'Année de la vie consacrée, le Pape François a demandé aux personnes consacrées de  
" réveiller le monde ", de témoigner au monde qu'il existe une autre façon d'être, d'agir et de vivre. 
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Charisme et société
La tradition sociale catholique nous rappelle de lire les signes des temps et de répondre à l'appel de 
Dieu dans les réalités particulières de l'époque. L'Esprit offre des dons particuliers, ou charismes, à 
vivre en réponse aux appels de Dieu et aux besoins de la société. L'Esprit est entré dans l'humanité 
pour identifier ce que nous devons changer et pour nous montrer un nouveau chemin. L'Esprit est à la 
source de tous les charismes, il est créatif et transformateur. Les fondateurs et fondatrices religieux ont 
témoigné que les charismes ne sont pas statiques dans le temps. En suivant leurs traces, nous 
sommes appelés à rendre nos charismes pertinents pour les besoins et les cris du monde.

Répondre aux cris des enfants et des personnes vulnérables

“Rendez justice à l’orphelin, défendez la cause de la veuve.” (Isaïe 1: 17) 

L'histoire nous montre comment les religieux ont répondu aux cris des enfants et des personnes 
vulnérables comme l'exigeait leur charisme. De nombreuses congrégations religieuses ont répondu à 
des milliers d'enfants qui avaient besoin de soins et de protection en les plaçant dans une institution, ce 
qui était la méthode de soins connue, acceptée et exigée à leur époque, et pour certains, cela reste la 
méthode appropriée aujourd’hui.

La créativité guidée par l'Esprit nous demande 
d'être ouverts aux réalités du monde, car les 
défis et la complexité des problèmes actuels 
exigent des solutions durables. Dans le monde 
entier, des millions d'enfants risquent de ne 
plus être pris en charge par leur famille. 
Beaucoup d'entre eux sont particulièrement 
vulnérables en raison d'une prise en charge 
parentale si faible qu'elle compromet leur 
développement.

Tous ces enfants ont besoin d'un soutien pour 
rester avec leur famille dans un environnement 
sain, heureux et sécurisé - en d'autres termes, 
un environnement familial bienveillant. 
Cependant, compte tenu du rôle fondamental 
joué par la famille dans le développement de 
l'enfant. , il est clair que de nombreuses familles 
ont du mal à répondre aux besoins physiques et 
émotionnels de leurs enfants et sont soumises 
à des forces sociales, économiques et 
environnementales qui semblent échapper à

leur contrôle. Bien que les lois internationales relatives aux enfants garantissent le droit de l'enfant à 
une famille et exigent des gouvernements et de toutes les autres parties prenantes qu'ils trouvent tous 
les moyens possibles pour garantir une famille à chaque enfant, il existe de nombreux cas où les 
familles et les communautés ne sont pas un lieu sécurisé pour les enfants, qui peuvent être victimes 
de violences et d'abus de la part des membres de leur famille, de leurs proches et de leurs voisins. 

“ La planète dépérit parce que les 
humains ont accepté un contexte 
beaucoup trop petit. Nous ne 
pouvons plus décider uniquement de 
ce qui est le mieux pour une société 
(congrégation) ou une culture mais 
nous devons passer à un contexte 
plus large, au niveau planétaire. Nos 
décisions affecteront des milliers de 
générations futures. Nous sommes 
l'Univers dans son ensemble qui se 
reflète sur lui-même en ce lieu 
particulier. "

Brian Swimme, Les pouvoirs de l'univers  
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Nous devons faire une pause et réfléchir. Qu'est-ce que l'Esprit nous appelle à faire ? Quelle sera notre 
réponse aux cris des enfants qui ont besoin de soins et de protection ? La fermeture d'institutions 
apportera-t-elle des solutions ? La construction de nouveaux orphelinats sera-t-elle la réponse ?

Un appel à prendre conscience
Nous sommes appelés à rêver grand afin de trouver un avenir meilleur et plus durable pour les enfants 
dont nous avons la charge et pour ceux qui sont vulnérables face à la perte des soins parentaux à notre 
époque. Nous pouvons explorer la situation des enfants qui ont besoin de soins et de protection dans une 
perspective théologique qui inclut le processus de réflexion/action consistant à voir, juger et agir. Ce 
processus peut être extrêmement utile pour envisager la question dans une perspective plus large et pour 
rendre le charisme du soin pertinent dans le contexte d'aujourd'hui. Le processus nous fait pénétrer en 
profondeur dans le problème à travers :

1. Observer les signes des temps.
2. Revoir ce que nous voyons à travers le regard de l'analyse sociale et de la foi.
3. Chercher des moyens remplis de foi et de sens pour répondre à ce sur quoi nous avons réfléchi.

Voir
Découvrir et voir la réalité comme vécue par les enfants. Des millions d'enfants dans le monde sont privés 
de soins parentaux ou sont vulnérables à la perte de ces soins. On estime que 80 % des enfants placés 
dans des orphelinats ont un parent ou un membre de leur famille qui pourrait s'occuper d'eux s'ils 
bénéficiaient de structures de soutien. La pauvreté est l'une des  principales raisons pour lesquelles les 
enfants sont placés dans des institutions résidentielles. Des études ont prouvé l'impact négatif du 
placement en institution à long terme sur la vie des enfants : sur la croissance physique et cérébrale et 
sur l'attachement, ainsi que sur le développement linguistique, cognitif, émotionnel et social. La gravité de 
ces effets augmente avec la taille de l'institution et la durée du séjour.
Qu'avons-nous vu et expérimenté à partir de la 
réalité des histoires d'enfants qui ont vécu en 
institution et des personnes qui s'en occupent ?

Juger
L'analyse sociale nous invite à examiner une 
image plus complète des situations sociales qui 
contribuent à ce que des enfants soient privés 
de soins parentaux ou risquent d'en être privés. 
Pourquoi les enfants vivent-ils en milieu 
institutionnel ? Quels sont les aspects 
systémiques et structurels plus profonds qui ont 
un impact et contribuent à séparer les enfants 
de leur famille et à menacer leur sécurité, leur 
bien-être et leur développement ? Nous devons 
analyser les facteurs sociaux qui contribuent au 
problème social.

JUGER

AGIR
Chercher des moyens 
riches en foi et en sens 
pour répondre à ce sur 
quoi nous avons réfléchi.

VOIR
Observer 
les signes 
des temps

a) Analyse sociale
b) Réflexion théologique

Les enfants
sans soins 

parentaux ou 
risquant de les 

perdre 

Examiner ce que 
nous voyons
 à ravers l'analyse 
sociale et de la foi
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La réflexion théologique nous invite à explorer l'expérience et son analyse approfondie en dialogue avec  
notre tradition religieuse et notre foi. De cette conversation, nous tirons de nouvelles idées et un nouveau 
sens. Qu'exigent de nous l'Écriture et l’enseignement social catholique ? Comment la première communauté 
chrétienne s'est-elle occupée des veuves et des orphelins ? Si nos fondateurs et ondatrices étaient vivants 
aujourd'hui, quelle serait leur réponse aux enfants qui ont besoin de soins et de protection aujourd'hui ?

Agir

Nous sommes invités à prendre des mesures pour aider les enfants qui n'ont pas de soins parentaux ou qui 
risquent d'en perdre. Il existe de nombreuses raisons pour lesquelles les enfants sont placés en soins 
institutionnels. Lorsque nous suivons le processus de réflexion, notre réponse aux problèmes des enfants 
privés de soins parentaux ou risquant de les perdre va au-delà du traitement des symptômes du problème 
pour s'attaquer aux racines du problème. Des mesures doivent être prises pour :

• Changer la situation.

• Traiter les causes profondes qui font que des enfants sont privés de soins parentaux ou risquent d'en 
être privés.

Que disent les Écritures 
et l'enseignement social 

de l'église ?

Que disent 
les sciences 
sociales ? 

Enfants sans ou 
risquant de perdre 

leurs parents 

Que font les lois 
internationales, 
La CDE, les directives 
de l'ONU en matière de la 
protection de remplacement... 
et les lois nationales ?

Qu'est-ce qui est révélé ? Qu'est-ce qui est modifié ? Qu'est-ce qui est 
demandé ?
Devenir un voyant ! "Le voyant voit quelque chose qui n'existe pas encore ; il sait que quelque chose 
cherche à exister ; et il agit pour que quelque chose existe d'une manière nouvelle", dit Sœur Ilia Delio. 
Ses mots s'appliquent à nous tous, en particulier aux personnes passionnées, dévouées et engagées à 
apporter des changements dans la vie des personnes qui sont 
exclues de la société et privées de la jouissance de leur dignité 
donnée par Dieu et de leur droit de vivre comme des 
êtres humains à part entière.

Les religieux, et en particulier les femmes religieuses, 
sont en première ligne pour apporter soins et protection 
aux enfants. Les religieux du monde entier deviennent 
des voyants : ils rêvent et agissent pour faire de leur 
rêve une réalité - pour apporter un changement
durable dans la vie des enfants qui leur sont 
confiés. Ils sont prêts à s'interroger plus 
profondément sur les raisons pour lesquelles
des enfants sont privés de soins parentaux ou 
risquent d'en être privés, et à trouver comment 
faire davantage pour favoriser le développement 
positif et holistique des enfants. Les Écritures, les 
sciences sociales et le droit international Piliers du Service de Catholic Care for Children 
affirment tous que le meilleur environnement pour élever un enfant est une famille saine et aimante. Une 
famille fournit l'amour, la protection, la stabilité et les soins qui font partie intégrante du développement sain 
d'un enfant.

Il existe un mouvement croissant parmi les décideurs politiques internationaux et nationaux, les agences 
de mission, les organisations non gouvernementales et les organisations confessionnelles pour reconnaître 
que chaque enfant mérite une famille et pour s'efforcer de garantir que les enfants sont pris en charge au 
sein des familles.



29

Les politiques, les pratiques et le soutien aux enfants évoluent de la dépendance aux soins résidentiels 
vers des soins familiaux. De plus en plus de prestataires de soins résidentiels modifient leurs modèles 
de soins afin de soutenir les enfants au sein des familles, que ce soit en réintégrant les enfants dans leur 
famille d'origine ou en soutenant des soins alternatifs basés sur la famille.

Catholic Care for Children s'efforce d'aider les femmes religieuses à lire les signes des temps et à fournir 
les meilleurs soins possibles aux enfants. Catholic Care for Children International invite les religieuses à 
faire partie de ce mouvement, qui est un mouvement dirigé par des sœurs, fondé sur le charisme et 
engagé dans la réforme des soins. Venez nous rejoindre pour trouver une famille pour chaque enfant. 
Ensemble, éliminons les obstacles qui empêchent les enfants de bénéficier de l'amour, des soins et de 
la protection de leur famille biologique.
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CATHOLIC CARE FOR CHILDREN
Catholic Care for Children est un mouvement basé sur le charisme et animé par les religieuses, 
dont le but est de faire grandir les enfants dans des familles aimables et rassurantes.

Par l’intermédiaire de l’Union Internationale des Supérieures Générales, des associations nationales des 
religieuses et par d’autres groupes appropriés, ce service renforce ses capacités pour exprimer un charisme 
du soin aux enfants dans le monde d’aujourd’hui, en réduisant ainsi le recours aux services d’assistance 
institutionnels et en encourageant la famille - et la communauté fondée sur le soin aux enfants.Le Service 
d’Assistance Catholique aux enfants est animé par le charisme du soin exprimé par les religieux et religieuses, 
dont la leadership et le service ont souvent incarné le meilleur du mandat Chrétien en s’occupant de ceux qui 
sont dans le besoin.

NOS PILIERS

Catholic Care for Children est: 
Enraciné dans les pierres de touche de la Foi catholique, en particulier dans:

• Les mandats bibliques pour la protection des enfants et des autres personnes vulnérables
• Les principes de l’enseignement social Catholique, surtout ceux qui mettent l’accent sur la dignité de chaque

personne, de façon spécifique pour les pauvres et le droit de chaque personne à participer pleinement à la
famille et à la communauté.

Informé par les sciences sociales qui expriment clairement à propos de:
• L’importance de cultiver les liens familiaux pour un développement holistique et sain tout au long de la vie;
• Les risques associés à la séparation des soins familiaux, en particulier dans les établissements

Conforme à la Convention des Nations Unies relative aux droits de l’enfant qui énonce
• Le droit de l’enfant à avoir une famille et
• Des lignes directrices sur la protection alternative des enfants séparés de leur famille..

Ancrée en ces piliers, le Service d’Assistance Catholique pour les enfants est engagée dans un 
soin continu lié aux meilleurs intérêts de l’enfant :

• Dans le cas de familles en détresse, ce mouvement fourni un soutien pour empêcher que les enfants soient
séparés de leurs familles.

• Dans le cas d’une séparation, veiller à ce que les enfants soient de nouveau réunis avec leurs familles ou
qu’ils soient placés dans un environnement familial permanent – comme paramètre.

• Dans le cas de besoin d’une assistance alternative dans une institution, assurer la meilleure protection et
qu’elle soit de la plus brève durée que possible.

Catholic Care for Children respecte les cadres juridiques nationaux et les cultures locales et 
contribue au développement durable. Il reconnaît l’importance de la collaboration et accueille les 
partenariats au sein des communautés religieuses et en dehors, pour garantir les meilleurs 
résultats possibles aux enfants et à leurs familles.

Catholic Care for Children en Uganda y Catholic Care for Children en Zambia

Abril 2020

Info: www.uisg.org — ccci@uisg.org necesitados.

Catholic Care for Children International, Catholic Care for Children Kenya, 
Catholic Care for Children Uganda y Catholic Care for Children Zambia 

Avril de 2020
Info: www.uisg.org - ccci@uisg.org




